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Ing. Markéta Kucerova, zastupitel obce

Je zanami dalsi pulrok a opct to byl cas plny
vyzev pro mnoho z nas. Nékolika tydenni
Lockdown®, zavieni Skolky, uzavieni Skol-
ni jidelny nas naucil improvizovat. Myslim,
7e 7a tu dobu uz jsme v tom celkem mistri
a jsem mile prekvapena, jak to zde vsich-
ni zvladame. Muj osobni pocit z atmosféry
v nasi obci je pohodovy a pritom respek-
tujici. Spoustu spravnych lidi na spravnych

autor: Pavel Kucera

mistech nesedélo se zalozenyma rukama,
ale vrhli se do akce a ruznych reSeni situ-
ace. Obdivuji je, obcas jsem sama méla, co
délat, abych neklesala na mysli.

Ja jsem momentalné naprosto nadsena
z rozbujelého jara, které konec¢né dora-
zilo. Proto vam preji, abyste si ho uzivali
plnymi dousky a cerpali energii kazdou
volnou chvilku.

Jitka Muzikarova, zastupitel obce,
a Ondrej Melichar (¢len Kulturni komise obce)

Vazeni spoluobcané,

kultury jsme si v uplynulych 12ti mésicich
v obci moc neuzili. Pouze béhem obdo-
bi zmirnénych opatfeni jsme mohli za-
jit na Muzikantsky Hermanek, Farakfest
a obecni HaHa revival fest. Kulturni ko-
mise vymyslela hru-stopovacku ,Poznej
misto, kde Zijes...“ Vysoka ucast nas mile
prekvapila, prestoze pocasi nam nepra-
lo A tak jsme se rozhodli hru prodlouzit
do konce dubna. Zacatkem kvétna jsme
soutéz vyhodnotili a ocenili nekteré ze
zacastnénych.

Veérime, ze energie, kterou jsme vlozili
do pripravy letosniho HaHa revival festu
nebude zbyte¢na a 11.9.2021 se sejdeme na
Faraku. Prijedou skupiny Beatles, Elan,
Turbo, Wanastowi Vjecy a Divokej Bill.

Stejné jako kazdy z Vas, i my vyhlizime
konec omezeni a tésime se, az se budeme
moci nékde sejit. Zivot asi nebude stejny
jako pred zacatkem pandemie, ale pevné
vérime, 7e se vrati cas, kdy se budeme
moci kulturné vyzit, schazet se na osla-
vach nebo spolecenskych udalostech.

Snazme se najit na pandemii i néco dob-
rého. Diky omezenim, které nam nedovoluji
7it tak jako dosud, si snad zacneme vice vazit
jeden druhého, protoze nemame moznost
pohlédnoutlidem do tvare a pratelim podat
ruku na pozdrav. Zapamatujme si tyto oka-
mziky a vazme si kazdodennich drobnosti,
které povazujeme za samozrejmost, ale ze
dne na den o né muzeme prijit.

VSem Vam prejeme hodné zdravi, dobré
nalady a radosti ze zivota.
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Mgr. Miroslava Sucha, zastupitel obce

Zasedani obecniho zastupitelstva bylo letos
poprvé svolano na stiredu 17. 3. 2021 od 17ho-
din. Zasedani bylo zahajeno v poctu 14 Cle-
nu. Tentokrat byl program opravdu nabity.
V kratkém prehledu vas s novinkami v obci
seznamime.

« V majetkovych zalezitostech se projedna-
val zamér demolice domu ¢p. 318 (budova
naproti ZS). Budova je zni¢end — jsou zde
rozbita okna a dvere a do prostor se nas-
tehovali squatteri. Zastupitelé tento navrh
jednomysIné schvalili. Odstranéni objektu
casteéne vyresi problém dopravni situace
pred ZS, kde je neustaly nedostatek parko-
vacich mist a vyresi se tak i bezpecnost déti
u Skoly.

« Dale se na jednani resila otazka Gpravy
dlouhodobé podhodnoceného najemné-
ho v obecnich bytech. V soucasné dobé¢ je
vySe najmu v bytech se standartni kvalitou
25,45 K&/m2 a v bytech se snizenou kvalitou
22,00 K¢/mz Najemné bylo navySeno od
1. 6. 2021 na 50,- a 40, KC.

o Byly projedniny a schvaleny zmény
¢. 3 uzemniho planu obce.

« Do jednani byla zarazena pristavba ma-
terské Skoly ke stavajici budove. Vzhledem
k velké bytové vystavbé v HeFmanové Huti
je do budoucna nutné resit kapacitu MS. Na
tento zamer jsou otevieny dota¢ni tituly.
Rada obce nechala zpracovat studii pri-
stavby na stavajicim pozemku. Ta by méla
pojmout dalsi dvé tridy s poCtem 44 déti.
Aktualné je kapacita skolky 62 déti. Obecni
zastupitelstvo tento zamer schvalilo.

autor: Pavel Kucera

« Obecni rada nechala zpracovat studii
na revitalizaci nameésti. Klicovym bodem
pro budovani je ziskani objektu ¢p. 237
(budova kulturniho domu), o kterou se
jiz dlouha 1éta uchazi. Na zasedani bylo
mozno nahlédnout do navrzenych studii,
v nichz jsou naplanovany dvé nové budo-
vy s obcanskou vybavenosti namisto sta-
vajiciho kulturniho domu, mensi budova
obradni sin¢ a revitalizace zelen¢, par-
kovaci mista a prostor pro volnocasové
aktivity.

« Bylo projednano a schvaleno zakoupeni
zametaciho vozu na uklid obce, nabidkova
cenaje cca 2 200 000,- KC.

« Resila se nabidka na odprodej domu ¢p.
55 (zdravotni stredisko + prilehlé garaze),
kterou podal MUDr. Ambroz, jenz je vlast-
nik objektu. Pan doktor nabizi odprodej za
3 200 000,~- K¢. Budova byla v minulosti
prodana za 300 tisic korun ¢eskych. Obec
proveri relevantnost nabidky u pravnické
firmy a tento bod bude projednavan na dal-
Sim zasedani.

« Zastupitelé projednavali a schvalili inves-
ticni zamér s nazvem ,Obec Helmanova
Hut - Byty Hermanka - 2. etapa“ Investice
je v prepoctu 10 400 000 K¢ a bude ¢erpana
7 vetsi ¢asti z dotacniho programu. Jedna se
o nakup dalSich 4 bytu. V 1. etapé obec kou-
pila 8 byti.

« Jednim ze schvalenych bodii bylo umiste-
ni bankomatu v obci. V pripadé nevyuzivani
této sluzby obcani, je mozné tuto sluzbu po
roce zrusit.

Co se unas déje

« Dne 24. tinora probéhlo v materské sko-
le z divodu vyskytu onemocnéni Covid-19
hromadné testovani déti, z nichz bylo
18 pozitivnich. Nasledné se objevilo ohnisko
nemoci téz ve skolni jidelné, ktera musela
na tri tydny prerusit sviij provoz. Dnes jiz
jidelna opét funguje, a to jak pro verejnost,
tak pro zaky ZS a MS.

« V sousedni obci Hnévnice se objevila za-
catkem brezna nakaza ptaci chripky. ,,Obec-
ni ceta“ zmapovala chov veskerého ptactva
v obci a upozornila chovatele na nutna opat-
reni. V soucasné dobé€ jsou jiz zrusena ves-
kera ochranna opatreni.

o Lesni ulice: probiha vystavba chodniku,
verejného osvétleni a pokladka asfaltu. Po ni
bude nasledovat kolaudace kanalizace.

« K rekonstrukci v Husove ulici pribude
s planovanou pokladkou zemniho kabelu
CEZu i instalace osvétlen.

« Na Mirovém namésti v byvalém objektu
Coopu probiha v soucasné dobé vystavba
vystavni siné obce. Po jejim dokonceni je
v planu oprava fasady celé budovy.

« Byly zahdjeny stavebni prace na pri-
prave obytné zony VIkyS - sever nad ulici
K Samoté, kde obec vlastni pét staveb-
nich parcel.

Zasedani obecniho zastupitelstva je ve-
rejné a probiha kazdé tri mésice, neni-li vy-
hlaseno mimoradné jednani. Kazdy obc¢an
tak muze byt pritomen a sledovat samotné
jednani, na ném muze vznést své naméty
a pripominky.




Dékujeme za moznost opét prispét par
radky do Hefmanskych listi.

Naposledy jsme psali o spolecenskych
akcich, zasazich, a predevSim o uspé-
sich i prohrach nasi drobotiny, mladych
hasicti. Rok se s rokem sesel a co o ném
muzeme Fici. Utekl jako voda. Bohuzel
bez vSech pravidelnych setkani a kul-
turnich akci, které ve velké mire délaji
u dobrovolnych hasica zivot Zivotem.
Museli jsem zruSit vSechny planované
akce a fungovani sboru jsme resili pre-
vazneé po mailech.

Pro zajistéeni vyjezdové jednotky bylo,
bez ohledu na situaci, nutné uskutecnit
pravidelné vycviky vyjezdové jednotky.
To se povedlo, diky jarnimu rozvolnéni,
po prvni covidové viné. Vycvikovy ,tabor*
okrsku Nyransko, probéhl na zacatku
cervna, prvné bez taboreni. Béhem vi-
kendu, jsme zvladli vétsinu potrebnych
skoleni a vycviku. V patek probehl vycvik

ROK HASICU

Stépanka Noviakova

v Hermanoveé Huti pred Spolkovym do-
mem, v sobotu nam pripravil zizemi SDH
Zbuch. Nasledovalo cviceni ¢erpani vody
v Rochlove. V nedéli jsme ukoncili spolec-
né vycvik v Nyraneh. Doufame, Ze se nam
povede to samé i v letoSnim roce.

Za cely rok jsme zasahovali u nékolika
udalosti. Prevazné se jednalo o asistence
a technickou pomoc jako je ¢erpani vody.
Tou nejvetsi aked, byl pozar stirechy rodin-
ného domu v Prehysové v nocnich hodi-
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nach na prelomu roku. O pulnoci vétsina
lidi odpalovala ohnostroje a nase vyjezdo-
va jednotka pomahala v PrehySove. Jsme
radi, ze dosSlo nejen k materialnim $ko-
dam na majetku.

Smutnym obrazem doby je nejen ab-
sence kontakti mezi nami hasici, ale
omezeni stiretavani v rameci rodin, konic-
ku, ale i prace. Bohuzel nejvice smutné
jsou odchody nasich kamaradua hasicu,
pratel a naSich blizkych tam nahoru.
Hlavné na prelomu roku nas stihala jed-
na smutna zprava za druhou. Co k tomu
vSemu rikat — myslim Ze neni treba nic.
Kazdy z Vas to zil.

Chtéla bych podékovat vSem, ale pre-
vazné vSem hasi¢tim u nas i v okoli, za po-
moc a nasazeni.

VSem prejeme pevné zdravim a hodné
elanu a dvakrat tak vSem letoSnim osla-
vencum ,kulatinairim*! Budte na sebe
opatrni.

ZAJIMAVOSTI Z FARNOSTI NYRANY

Zacatek roku je pro nas vzdy ve znameni
Trikralové sbirky. Na nase pomeéry je to
nejvetsi akee roku, do které se zapojuje
neuveritelné mnozstvi deéti i dospélych.
Od roku 2003, kdy jsme zacali obchtuizkou
jedné jediné vesnice a vybrali jsme néco
malo pres 3000 korun, se nasi koledni-
ci vypracovali na mnohem vyssi troven.
Kromé¢é mésta Nyrany navstévujeme také
dalsich 10 vesnic patricich do nasi farnos-
ti a vybrana castka diky Stédrosti darcu
kazdym rokem stoupa.

Letosni rok byl ovSem uplné jiny. Ko-
lednici nesmeéli koledovat osobné, tak-
ze jsme meéli jedinou moznost — umistit
pokladnicky do provozoven, které jeste
smely fungovat, a doufat, Ze si je lidé na-
jdou a prispéji. Po secteni 11 nasich po-
kladen jsme s prekvapenim zjistili, ze vy-
sledek neni zas tak Spatny. Celkem jsme
vybrali 48. 624,- K¢, primo v Hefmanové
Huti to bylo 22. 800,- K¢.

Dalsi novou zkuSenosti jsou pro nas
Lcovidové bohosluzby. Misto svécené
vody si u vchodu cakneme na ruce dez-
infekci, misto podavani rukou se vzajem-
né uklanime jako v Japonsku, nezpivame
a nehrajeme, ale jinak se v naSich koste-
lich toho prili§ nezmeénilo.

Ivana Meclova

Pri normalni nedélni navstévnosti ne-
delnich bohosluzeb jsme pozadavek ma-
ximalné 10% vytizenosti kapacity kostela
hrave splnili, ani s rozestupy nebyly zadny
problém. Casto jsme mohli i zpivat, hro-
madny zpév je sice zakazan, ale pétilidem
najednou bylo zpivat preci dovoleno. V ji-
nych kostelich to resili napr. tak, ze sloky
pisné stridavé zpivala leva a prava polovi-
na kostela, coz u nas nebylo nutné.

Aby téch novinek nebylo malo, od tino-
ra letosniho roku se ve Farnosti Nyrany
zacal objevovat novy knéz, pater Robert
Jasiulewicz, ptivodem z Polska, ¢len Radu
svatého Pavla Poustevnika, takzvanych
paulinu (jejich nejvyznamnéjsim pusobi-
Stém je v soucasnosti slavné polské pout-
ni misto Czenstochowa).

Pater Robert byl zatim jmenovan jako
pomocny duchovni, postupné bude ale
prebirat povinnosti naseho pana farare,
P. Stanislava Uhlire, od ¢ervence roku 2021
pak uplné prevezme jeho funkci spravee
Farnosti Nyrany.

Co se tyce planované opravy kostela
svatého Martina v Hornich Sekyranech,
bohuzel ani v letosnim roce jsme od ,,Pro-
gramu zachrany architektonického dé-
dictvi“ nedostali zadnou dotaci.

Nicméné za posledni roky jsme z pri-
spévku navstévniku tradicnich koncer-
th udeélali par drobnych, ale dilezitych
oprav: novy rozvod elektriny a nova
svetla v kostele, veetné vylesténi skle-
néného lustru, zprovoznéni zvonu, ktery
miuzele slySet kazdou nedéli v poledne,
lavice jsme potahli hiejivym koziskem,
na kterém se sedi mnohem pohodlné-
ji nez na drivéjsich ,podprdelnicich®,
z predsiné pod vézi, kam se léta bez
ladu a skladu shromazdovaly ruzné véci
a kusy nabytku, se stala krasna kaple
Panny Marie Lurdské a Prazského Je-
zulatka, kterou pri bohosluzbé vyuzivaji
tieba i rodice k zaparkovani kocarku se
spicim potomkem, varhany se dockaly
alespon caste¢né opravy.

A co bude dale? VSichni uz vime, Ze pla-
novat néco dopredu je celkem zbyte¢né.
MuzZeme jen verit, Ze nas cekaji lepsi casy,
7e se uz letos v kvétnu sejdeme na Poutni
msi svaté v kapli sv. Jana Nepomuckého ve
VIkysi, v listopadu na tradi¢nim koncertu
pro kostel sv. Martina (vytézek bude prav-
dépodobné vénovan na dobrocinné tcely)
a v prosinci na Pilnoc¢ni bohosluzbé, kde
si s chuti a s radosti zazpivame nase kras-
né koledy.
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PECOVATELSKA SLUZBA

Vazeni obcané,

radi bychom Vas touto cestou informovali
o sluzbach Centra pecovatelskych a oSet-
rovatelskych sluzeb Mésta Touskov (dale
jen ,,CPOS*), které poskytuje sluzby v obci
Hermanova Hut. Vzhledem k nynéjsi si-
tuaci a vladnim narizenim se mohlo stat,
ze jste se Vy nebo nékdo z Vasich blizkych
ocitli v tizivé situaci a je pro Vas obtizné
zajistit si zakladni potreby, nase socialni
sluzba je tu pro Vas.

Nasim poslanim je poskytovat pecovatel-
skou sluzbu lidem, ktefi maji sniZenou
sobéstacnost z duvodu véku, dlouhodobé
nepriznivého zdravotniho stavu, téles-
ného, smyslového postizeni a rodinam
s détmi, které se ocitly v obtizné zivotni
situaci. Nase pecovatelska sluzba usiluje
o zachovani jedinec¢nosti kazdého uziva-
tele a o jeho podporu v takovém rozsahu,
aby mohl zustat i nadale ve svém priroze-
ném prostredi a zachoval si tak soukromi,
navykly zpusob zZivota i svoje spolecenské
zazemi. Sluzba je planovana individual-
né, coz umoznuje uzivatelim rozhodovat
o dalsim zpusobu svého zivota. Neseme
filosofii sobéstacnosti, coZ znamena, ze
v maximalni mire podporujeme Kklienta
pouze tam, kde jeho sily jiz nestaci.

Jaké sluzby poskytujeme a kolik stoji?

« pomoc pri zvladani béznych ukonu péce
o vlastni osobu (napr. pomoc pri podani
jidla a piti, pomoc pri presunu na vozik
nebo luzku, pomoc pri oblékani a svléka-
ni)

« pomoc pri osobni hygiené nebo poskyt-
nuti podminek pro osobni hygienu (napf.
pomoc pri osobni hygiené, pomoc pri po-
uziti WC, manipulace s inkontinen¢nimi
pomuckami)

« poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajis-
téni stravy (napr. pomoc pri priprave jidla
a piti, dovoz stravy)

e pomoc pri zajisténi chodu domacnosti
(napr. bézné nakupy a pochuzky, prani
a Zehleni pradla, pomoc s tklidem, topeni
v kamnech)

Zakladni sazba za tkony pecovatelské
sluzby ¢ini 130,- K¢ za hodinu. Uttuje se
skutecné straveny cas u klienta (tj. 2,166,-
K¢ za jednu minutu).

Mate zajem o sluzby, ale domnivate se,
ze nemate dostatek financ¢nich prostred-
ku na zaplacenti sluzeb?

Koordinatorka CPOS Vas podpori pri
vyplnéni a podani zadosti o prispévek

Dominika Svabova, Dis.

na péci, pripadné¢ pri vyplnéni a poda-
ni zadosti o dalsi prispévky pro osoby se
zdravotnim postizenim, o davky ze statni
socialni podpory a davky hmotné nouze.
Z prispévku na péci je pak mozné hradit
uvedené sluzby poskytované ze strany
CPOS. Kontakt na koordinatorku pro ob-
last Vejprnicko (Vejprnice, Liné€, Zbuch,
Hefmanova Hut, Vochov): Dominika Sva-
bova, DiS., tel.: 728 764 444, email: ps3@
pecovatelskasluzba.cz. V pripadé Vaseho
zajmu o poskytnuti sluzeb ze strany CPOS
nebo v pripadé zajmu ziskat vice infor-
maci o nabizenych sluzbach, nevahejte
nas kontaktovat na vyse uvedeném cisle.

Praktické priklady podpory

Potrebujete Vy nebo nékdo = Vasich bliz-
kych pomoci s béznym iiklidem?
Centrum pecovatelskych a oSetrovatel-
skych sluzeb Meésta Touskov je zde pro
Vas. Sluzby jsou zpoplatnény castkou
2,166 K¢/minutu, kdy se klientim uctuje
pouze skutecny cas. Bézny uklid Vas vyjde
na zhruba 33 K¢. V pripadé Vaseho zajmu
volejte na tel.: 728 764 444. Pokud potre-
bujete pomoci ve vice oblastech péce
o vlastni osobu, koordinatorka strediska
Vas podpori pri vyplnéni zadosti o pri-
spévek na péci.

Potrebujete Vy nebo nékdo = Vasich bliz-
kych pomoci s pripravou jidla?

Centrum pecovatelskych a oSetrovatel-
skych sluzeb Mésta Touskov je zde pro
Vas. Sluzby jsou zpoplatnény castkou
2,166 K¢/minutu, kdy se klientim uctuje
pouze skutec¢ny cas. Priprava jidla Vas vy-
jde na zhruba 33 K¢. V pripadé Vaseho za-
jmu volejte na tel.: 728 764 444. Pokud po-
trebujete pomoci ve vice oblastech péce

o vlastni osobu, koordinatorka strediska
Vas podpori pri vyplnéni zadosti o pri-
spévek na péci.

Potrebujete Vy nebo nékdo = Vasich blis-
kych pomoci s nakupem?

Centrum pecovatelskych a oSetrovatel-
skych sluzeb Mésta Touskov je zde pro
Vas. Sluzby jsou zpoplatnény castkou
2,166 K¢/minutu, kdy se klientim uctu-
je pouze skutecny cas. Vyrizeni naku-
pu Vas vyjde na zhruba 33 K¢. V pripadé
Vaseho zajmu volejte na tel.: 728 764 444.
Pokud potrebujete pomoci ve vice oblas-
tech péce o vlastni osobu, koordinatorka
strediska Vas podpori pri vyplnéni zadosti
o prispévek na péci.

Potrebujete Vy nebo nékdo = Vasich bliz-
kych pomoci s elektronickym receptem?
Centrum pecovatelskych a oSetrovatel-
skych sluzeb Mésta Touskov je zde pro
Vas. Sluzby jsou zpoplatnény ¢astkou 2,166
K¢/minutu, kdy se klientim Gc¢tuje pouze
skute¢ny Cas. VyIizeni e-receptu, vyzved-
nuti a doneseni 1éku Vas vyjde na zhruba
22 K¢. V pripadeé Vaseho zajmu volejte na
tel.: 728 764 444. Pokud potrebujete pomo-
ci ve vice oblastech péce o vlastni osobu,
koordinatorka strediska Vas podpori pri
vyplnéni zadosti o prispévek na péci.
Potrebujete Vy nebo nékdo = Vasich bliz-
kych dovést obéd?2

Centrum pecovatelskych a oSetfovatel-
skych sluzeb Meésta TouSkov je zde pro
Vas. Sluzba dovazky obéda je zpoplatné-
na (30 K¢ dovoz nebo donaska jidla, 65 K¢
obéd). V pripadé Vaseho zajmu volejte na
tel: 728 764 444. Pokud potrebujete pomo-
ci ve vice oblastech péce o vlastni osobu,
koordinatorka strediska Vas podpori pri
vyplnéni zadosti o prispévek na péci.
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RODINNE CENTRUM V NOVEM KABATE

Vladimira Nejdlova Dis. a Jaroslava Stranska

Rodinné centrum patii mezi instituce, kte-
rym se nevyhnula vladni epidemiologicka
opatreni. Vyuzili jsme dobu, kdy se nemiize-
me setkavat osobné, ke generalnimu tklidu
nasich prostor. Kromeé tridéni véci, Cisténi,
myti a dalsich podobnych aktivit, jsme se
rozhodli prostory fary vice vyzdobit a radi
bychom vas pozadali o pomoc. Pred casem
jsme na FB stranky umistili vyzvu, kde je po-
psano, ¢im konkrétnim mizete prispet. Vy-
tvory pouzijeme na dekoraci chodby, ktera
uz mav tuto chvili novy ,kabatek.

Jedna se tedy o CtyTi vyzvy, je jen na vas,
kterou si vyberete.

1. Pomalujte kaminek jakékoli velikosti.

2. Vyrobte malou papirovou rybicku, ozdo-
benou libovolnou vytvarnou technikou.

3. Namalujte obrazek, na kterém se muze
podilet klidneé cela rodina.

4. Otisknéte dlan ditéte, které navstévuje
nase centrum, zezadu napiste jméno a my
otisk umistime na nas ,rucickovy* strom.

Zapojit se muze kdokoliv. Svoje vytvory,
prosim, doneste do obchodu Potraviny
ENAPO, Revoluéni 103, Hemanova Hut, kde
si je naSe kolegyné Petra Knotkova prevez-
me. Vsem, kteri se do vyzvy zapoji, velice
dékujeme, a na vysledky vaseho snazeni se
jiz moc tesime.

Experimentujeme online
Hlavnim cilem spolku je vytvaret misto pro
spolecna setkavani déti a jejich rodin, misto
pro smysluplné traveni volného casu. Kdyz
jsme Rodinné centrum zakladali, vabec
jsme neuvazovali o tom, Ze by se spolecna
setkavani mohla konat jinou formou nez
osobneé. Zatimco se v dobé vyhlaseni nou-
zového stavu spoustu neziskovek vrhlo do
provozovani online lekci, my jsme dlouho
vyckavali a pozorovali, jak se situace bude
vyvijet. Verili jsme, ze provoz brzy obnovi-
me. Vétsina krouzku, které détem nabizime,
je postavena na poznatku, ze zdravy vyvoj
jedince bezprostredné souvisi s pohybem.
Pravé i proto jsme se neztotoznovali s my-
Slenkou, zZe bychom meéli spolek pretvorit na
pouhého poskytovatele online lekci.
Vzajemna touha se shledavat ale nakonec
vyustila v rozhodnuti zkusit od brezna ote-
VIt jiz zabeéhnuty krouzek Sikulinek online.
Lektorka krouzku Mirka Sucha rika: ,,Chté-
li jsme maminkam i détem zpestrit vsedni
dny. Maminky vétsinu dne béhaji kolem
déti, uklizi, vari, uci se se starSimi détmi
nebo pracuji z domova a diky témto setka-

nim maji alespon na chvilku moznost zasta-
vit se a spolecné si s détmi zazpivat, zatancit
C¢i zacvicit a alespon si tak trochu zpestrit
narocny denni program. Prenos trva tricet
minut, déti se tak na chvilku vidi a mohou si
navzajem popovidat. Prestoze nas technika
obcas zradi, jsou na online prenosy zatim
pozitivni ohlasy od déti i maminek.*

Také lektorka Jarka Stranska, ktera vede
krouzek Joginci, se rozhodla pro malé jo-
ginky natacet videa s kratkymi cviGenimi,
aby tak mohli ve cviCeni pokracovat doma
do doby, nez se budou moci opét sejit v te-
locvicné a spolecné cvicit. Krouzek je urcen
détem od 4 do 8 let a navstévuji jej chlapci
i divky.

Kreativni sady pro domaci tvoreni

V breznu jsme poprvé pro deéti ve spolupraci
s mistni knihovnou pripravili kreativni sady
pro domaci tvorenti, které byly k vyzvednuti
v obchodech Enapo, u Sarky Laubové nebo
v knihovné. Déti si doma mohly za pomoci
nuzek, lepidla a pastelek vytvorit jednodu-
cha 3D pranicka. Dékujeme vsem, kteri se

zacastnili a poslali nam fotky nebo jinou
zpétnou vazbu. O tvoreni byl velky zajem,
a proto se uz nyni mohou deéti tésit na dalsi
tvorivé balicky, které budou obsahovat napr.
sadu pro vyrobu zalozky do knihy.

Priméstské tabory tradi¢né i netradi¢né
Naletosni léto jsme nachystali dva primeést-
ské tabory, poradané opét ve spolupraci
s MAS Cesky zdpad z. s. Prvni tibor, s na-
zvem TOULAVY, bude probihat od 12. do 16.
cervence 2021 a bude se lisit od vSech do-
sud probéhlych tabort, na které byly deéti
zvyklé. Tabor bude totiz putovni. Budeme
se s détmi toulat po blizkém i vzdalené&jsim
okoli nasi obce, naslapeme spoustu kilome-
tru a objevime i mista, kam bézny turista
nezavita. Protoze bude tabor naro¢néjsi na
fyzickou kondici, je urcen starsim détem, ve
veku od 8 do 15 let.

V terminu od 26. do 30. Cervence 2021 je
pripraven tibor BAREVNY a ten je urcen
pro déti ve véku od 4 do 10 let. Stejné jako
predchozi roky i letos budeme mit zazemi
na fare, budeme si hrat, tvorit, soutézit.

Na TOULAVEM tabore je jesté par vol-
nych mist, tak nevahejte a hlaste se na www.
mascz.cz. Kapacita BAREVNEHO tabora je
jiz naplnéna. Na déti se uz moc tési nas se-
hrany tym vedoucich.

Otevieny klub pro verejnost
V tuto chvili nelze s jistotou odhadnout,
jak bude vypadat provoz naseho centra po
prazdninich. Presto chystame jeSté jednu
novinku v podobé nové vybudovaného Ote-
vireného klubu pro verejnost, jehoz soucasti
bude détska herna. Projekt je nyni ve fazi
planovani. Pro tyto ucely vyuZijeme mist-
nost v prizemi budovy, ktera drive slouzila
jako telocvicna. Zde se budou moci potkavat
nejenom déti, ale i jejich rodiny a pecujici
osoby. Klub bude slouzit i k poradani oslav,
kurzu, organizovanych programi apod. Na
financovani projektu se podili Plzensky kraj,
ktery na vybudovani a provoz klubu poskyt-
ne dotace ze dvou dotacnich programul.

Na zavér bychom chtéli poprat vsem cte-
narum pevné zdravi a téSime se na brzkou

Kontakty:
Rodinné Centrum HeFmanova Hut z. s.
Revoluc¢ni 1, HeFmanova Hut, 330 24

rc-hermanovahut@seznam.cz
https://www.rc-hermanovahut.cz/
Tel.: 776 038 771 nebo 602 782 079
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NASHLEDANOU V KNIHOVNE

Ctenari se vraci do knihovny

12. dubna se dvere knihoven po nékolika mé-
sicich provozu v nouzovém rezimu znovu
oteviely. Ctenari tak mohou opét osobné na-
vStivit nasi knihovnu a uzit si jeji atmosféru se
v8im, co k tomu patri. Pro malé i velké Ctenare
mame pripraveno spoustu kniznich novinek.

Pozndvejte pFirodu a za odménu

pfijedte do zoo

Enthovna Hefmanowa Huf ve spcluprici se
Zoologickou @ botankokow rahradou mista Plend a
Sduberien platel Zoologicil @ botanichd pahrady
miata Plend IS, £, 4 wyhialuje wautal

“Parndve|te phiredu a 2a odménug pflledte di o™

Podmdnky souwtdle:
([ [registravari Ebendhi knihovmy) fapajend do soutdle o
ofi minimalnd 17 ndviedydeh bnihovery v peoblia robou 2021
wypdjdi a pPedin: nejmend 12 knik o ghredi. Fo vlandenl
woutibe kikdy souskbici dtendf pf tpinéni pedminak obdrhl
Jednu volnou witupenku do 200 BT v Plenl.
Tofinin soutibe: Bidien 5] proiines 2031
Koeakl: frihina Hefmanove Fol, Mook aimise 164
Hestmarawa Hut, 330 34, tels #4530 710 02F 71

emad

on-Ene kataleg Ity

Soutéz pro déti

Déti se mohou zapojit do soutéze ,,Pozna-
vejte prirodu a za odménu prijdte do zoo,
ktera probiha ve spolupraci se Zoologickou
a botanickou zahradou mésta Plzné a Sdru-
zenim pratel Zoologické a botanické zahra-
dymeésta Plzné IRIS. Pokud si detsky uzivatel
pujci a precte minimalné 12 knih o prirodée
pri minimalné dvanacti navstévach knihov-
ny, obdrzi jednu volnou vstupenku do ZOO
a BZ v Plzni. Soutéz probiha do konce to-
hoto roku a vstupenku Ize uplatnit béhem
roku nasledujictho. Nau¢nych knih o priro-
dé je v nasi knihovné mnoho a nové stale
nakupujeme. Par soutézicich se jiz zapojilo.
Déti, pridejte se k nam.

MVS (meziknihovni vypijéni sluzba)
Chcete si precistknihu, ktera se v nasiknihov-
né nenachazi a zaroven si knihu z davodu vy-
sokych nakladu ¢i nedostatku mista nechcete
porizovat domi? Reseni nabizime v podo-
bé meziknihovni vypujéni sluzby (MVS), coz
v praxi znamena, Ze sezeneme knihovnu, kte-
raknihou disponuje a zaridime jeji preposlani
do nasi knihovny, odkud si ji ¢tenar vyzvedne
po zaplaceni nakladt na poStovné.

Novy webovy katalog pro Sirokou verejnost
Pred nékolika tydny byl v nasi knihovné
zprovoznén novy automatizovany knihov-

Vladimira Nejdlova DiS.

ni systém Tritius. Jedna se o tplny webovy
Kkatalogizacni systém nové generace, ktery
je dostupny z celého svéla a jehoz nedilnou
soucasti je online Katalog pristupny Siroké
verejnosti. Registrovanym ctenarum umoz-
nuje rezervovat dokumenty, sledovat a pro-
dluzovat své vypujcky a mnoho dalSiho. Je
dobre pouzitelny i na mobilnich telefonech,
coz oceni predevsim mladsi generace.

Na porizeni Tritia obdrzela obec dotaci
7 dotacniho programu Ministerstva kultury
CR. Dalsi ¢ast naklad je hrazena z rozpoc-
tu obce. Poskytovatelem servohostingové
sluzby je Méstska knihovna v Plasich, pod
kterou nase knihovna metodicky spada.
V ramci této sluzby je garantovana dostup-
nost 24 hodin denn¢, 7 dni v tydnu.

Online katalog je dostupny na adrese
https://tritius.plasy.cz/library/hermanova
-hut/ nebo na webovych strankach http:/
www.hermanovahut.cz/knihovna/, kde se
uzivateli zobrazi ivodni stranka s moznost
zakladniho hledani v katalogu.

Navod na zakladni praci s katalogem

1) Po prihlaseni do katalogu muzete vyhle-
dévat dilo dle AUTORA, NAZVU nebo TE-
MATU. Pokud si nejste jisti, jaky dokument
presné hledate, nechte zvolenou moznost
VSE. Pro co nejpifjemnéjsi praci v katalogu
je vhodné se pred vyhledavanim knih pri-
hlasit do svého ¢tenarského konta, které ma
kazdy registrovany uzivatel nasi knihovny.
Tim si usnadnite napriklad nasledné zada-
vani rezervaci dokumenti. Pro prihlaseni
zadejte cislo Ctenare (uvedené na Kkarticce
ctenare) a do kolonky PIN (heslo) vase datum
narozeni ve formatu RR/MM/DD.
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2) Vysledky vyhledavani si miZete nechat zob-
razit jako TABULKU nebo VYPIS.
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3) Po vybéru konkrétniho dokumentu se vam
zobrazi jeho detail véetné nahledu obalky
a informace o dostupnosti. Vypujéené doku-
menty jinym uZivatelem knihovny si muzete
rezervovat potvrzenim zelené ikony Ziskat.
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4) Po rozkliknuti prihlasovaciho menu uvidite
informace tykajici se napriklad vasich vypij-
¢ek, poplatki apod.

5) U kazdého vypujéeného dokumentu zjistite
mimo jiné termin pro jeho vriceni a muzete si
jeho vypujéku prodlouzit.

Radi nase Ctenare v pouzivani katalogu za-
Skolime. Nevahejte se na nas obratit. Tésime
se na shledanou v nasi knihovné.

Po 9:00 —11:30
12:30 — 17:00
St 9:00 — 11:30
Ct 12:30 - 17:00
Kontaktni udaje:
Knihovna HeFmanova Hut,

Mirové namésti 264, Hermanova Hut, 330 24
tel. +420 720 022 710,

email: knihovna@hermanovahut.cz,
hittp:/www.hermanovahut.cz/knihovna/



DISTANCNI VYUKA ONLINE
Ing. Zdenék Juza, Ph.D., MBA;
feditel MS a ZS

Je za nami pul roku distan¢ni vyuky online. My vSichni ze $koly
a Skolky bychom chtéli podékovat zakim a jejich rodi¢tum za to,
ze jsme to spoleéné zvladli. Prechod na novou formu vyuky pres
Microsoft Teams byl naro¢ny pro vSechny zicastnéné, ale obstali
jsme, dokonce i u Ceské Skolni inspekce, kterd navstivila nasi
online vyuku na konci brezna. Soucasna nelehka doba nas nau-
cila spoustu novych véci, ale hodné zazitého nam vzala. Ja bych
rad vyuzil basné od nasi zakyné 6. tridy, ktera vystihuje témer
vSe, neni potreba dalsitho komentare.

Sara Veselovska — Basnicka dnesni doby
L UzZivali jsme si svéta, rikali si: dobre ndm.
Zili jsme si dlouhd léta, pékné po svém kazdy sam.
Objevil se koronavir, md silu a rezervy,
vithec nds tim nepobavil, uz ndam leze na nervy.
Respirdlor, rouska, odstdavaj* ndm ouska
a jeste dezinfekcni gel, kdo to sakra vymyslel?
Zavreli nam skoly, knihoony i kina,
mné snad Sibne, byl doma je drina.
Online vyuka je misto skoly,
internet za deti resi ukoly.
Nevim si rady. Mami! Tati!
Z deéti ted budou negramoti.

Vsichni mdme jedno prdani:
Al'jsou lidé zdravi bez ustdni
a ten koronavirus,
at'se splachne
Jjako trus.”

Moc dékuji za tuto basnicku a nam vSem preji hlavné pevné zdravi
anavrat k normalnimu zivotu.

Peceni muffinu ve Skolce.
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PRACE DETI ZE ZS

Déti se zamyslely, jak by mohl vypadat vyvoj historickych uda-
losti, kdyby nékteré vynalezy byly objeveny mnohem drive.
Prectéte si, jak se s touto zajimavou myslenkou vyporadaly.

Clovicek a zapalky
Lukas Koufril - 5.roénik
V praveku il mlady pan,

ten mél v hlave velky plan.
Ulowil si zajice,

v brise mu kruci velice.
Chtél si dat dobry obed,
vsak ohen mu nechtél horet.
Maly plaminek uhasl,
clovicek zustal v uzasu.

Tu pred nim lezi krabicka,

a tak napadio clovicka,
ze je chytrejsi nez opicka.
Krabicku do ruky vzal,
Skrinul zdpalku a ohen vzpldl.
A ten mlady clovicek se radoval,
zajicka si opékal
a ndramné si pochutnal.

Na noc si v jeskyni ohen rozdeld,
a v teplicku s pinym briskem usind.

Automaticka pracka
Barbora Bartuskova, 4. tfida
Byla jedna babicka,
bolela ji rucicka.

Kdyby tenkrdt pracka byla,
necky, tv by zahodila.
Samd tricka, gatky, hadry,
ctyri deti dohromady.
Neustdle prala by.

T valcha byla potrebnd,
pro vyprani nezbytnd.
Kdyby byla automatka,
nedrela by mamky matka.
Po prichodu pracky
byly nové hracky,
vana byla z necek,
koupal se v ni preek.
Z valchy zase ndstroj hract,
hudebnici byli z deti.
Babicka by byla rada,
s detmi by si vice hrdla.
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Fotak v dobé pravéké
Daniela Popule - 5.ro¢nik
Faké by to asi bylo...2
V jeskyni ted pdtrd pdan
archeologem chce byt zvdn.
Hledd malby, sipy, kosti,
svédectvi o pravekosti.
Na zdi visi selfie fotky
pravekého cloveka.
Faky udiv, sok a mdloby,
z boku, shora, z daleka.
On a jeho rodina,
svirata i kvétena
na fotkdch tu k videni je
celd jeho historie.
Faké by to asi bylo
kdyby = fotek Polaroid
svédectvi z doby praveke
ndm zhylo?

Karel IV. a jerab
Adam Némec - 5.roénik
Sedim si tak u stolecku

a premyslim, co napsat za bdsnicku.

Téma Karel IV. mé napadd,
sveéte div se, on 14. stoleti ovlddd.

Byl to skvely cesky panovnik,
ceského ndaroda miloonik.
Lidé si ho vychvalovali,
za jeho dob spokojené Zili.

Nejen ze byl moudry a hodny krdl,
zoldstnosti bylo, Ze dobre cetl i psal.
Ne vse bylo dokonale,
pohromy se deji neustdle.

Zhoril se jim most piivodni,
Praha se potykala s povodni.
Karel naridil, at poddani
co nevidet most postavi.

Prilozil bych ruku k dilu,
premyslim, co pomohlo by.
erdab! 10 je vyndlez,
co dodal by jim silu.

Penicilin v dobé morové
Adam Némec - 5.ro¢nik
AZ nakazis se morem,
utikej hned za doktorem.
Ten to ovsem lehké nemd,
spravné leky marné hledd.
At'se snazi sebevic,
nepomiize vihec nic.
Nezli epat mu kopu bylin,
pomohl by penicilin.
Tolik mrtvych, tolik pldce,
mor si dal vesele skdce.
Pryc od lidi odleti
az ve 20. stoleti!

Stredovék a lednicka
Stela Karafiatova - 6.ro¢nik
Predstavte si byt ve stredovéku -
nechtela bych tam byt ve svém veku.
Kdyby meéli lednicku, nemuseli by
maso ddavat na policku.
Divocdka zabit a vykuchat,
maso skladovat, ale jaké
Dejte cerstoé maso do lednicky!
Tam vam vydrzi mesic celicky.
Posviti vam na to pochoden,
maso tam vydrzi i povoden.
Lednice je chladnd — jak je ddno.
Maso bude spaseno a uchovdno.
Dejte lednici konecné sanci,
tak vam vydrzi jidlo v ranci.

Traktor ve stiredovéku

Natalie Novakova - 5.trida

Dnes mdme spoustu vyndlezit - napr. mobilni telefon, tablet, po-
citac. 7d jsem si ale jako vyndlez dnesni doby vybrala traktor. Ve
stredoveku, ve 13. ag 15. stoleti, bylo obdéldavdni pudy velmi ndrocné
a namdhavé. Na polich museli delat muzi, Zeny, a dokonce i déti.
V této dobe byl vyroben novy orebni ndstroj — pluh. Fako taznd
zoitata byl pouzivin skot a pozdeji koné. Na sklizen se pouzivaly
srpy a kosy.

Kdyby lidé meli uz tehdy traktor, nemuseli by na polich trdvit celé
dny. Nezabiralo by to tolik casu a lidé by nebyli tak unaveni. Zu-
stdvalo by vsem vice casu na rodinu. Nechtéla bych it v této dobé
a pracovat na poli. Traktor usnadnil ndm lidem opravdu moc prdce
a pomohl ndm usetvit spoustu casu.

Marie Terezie a internet

Karolina Zemanova - 5.ro¢nik

Napadlo mé, jak by to asi vypadalo, kdyby byl v dobé Marie Tere-
zie internet. Mohla by poslat rodiciim déti od 6 do 12 let takovyhle
email:

Vizeni rodice,

Vas syn Josef a Vase dcery Anna a Barbora nastoupi 6.12.1774 do
skoly ve Vasi obci, protoze je nové zavedena povinnd skolni dochdz-
ka. Detem zabalte svacinu a psact tabulku. Al se Vase deti dostavi
v 8:00 hodin pred obecni skolu.

S pozdravem

Marie Terezie

Na vyvhleddvaci Seznam.ces.uz.habsh.monarchie by si lehdejsi lidé
mohli najit, co nejlépe pomdahd v boji s epidemii nestovic, kde se
nachdzi nejlepsi manufaktura a provedli by také scitani a evidenci
obyvatel steiné jako dnes.

Marie Terezie by urcité dokdzala internet spravné vyusit.
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Druhé pololeti letosniho Skolniho roku bylo
pro nasi materskou $kolu naro¢né a proble-
matické. Behem jednoho tydne jsme vSich-
ni dospélaci ve skolce onemocnéli nakazou
koronaviru (Covid-19). Proto byl provoz od
19. 2. 2021 preruSen. O tyden pozdéji prijela
KHS otestovat vsechny déti a ukazalo se, Ze
jsme s tim bacilem nebojovali zdaleka sami.
Nasledovalo uzavieni vSech materskych
Skol z davodu zhorSujici se pandemické

Tvoreni v $kolce po olevieni

MATERSKA SKOLA

Kolektiv ucitelek

situace a celorepublikovy ,lockdown® S ne-
moci a vSemi jejimi priznaky jsme se nako-
nec vsichni dokazali vyporadat a v poloviné
brezna jsme se do Skolky vratily alespon my,
ucitelky. Ve Skolce je bez déti zvlastni ticho,
a tak néjak smutno. Ve Skolce jsme ale mély
plné ruce prace s pripravou nameti a inspi-
raci pro vzdélavani déti distancéni formou.
Jednou tydné jsme pripravovaly i on-line
setkavani, do kterého se zapojila vétSina
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deti. I pres pocatecni obavy ucitelek i rodicu
7 nového zpusobu vyuky, probéhlo nakonec
vSe v pohod¢ a déti i ucitelky byly nadsené,
7e se alespon timto zptsobem mohly vidét,
pozdravit a popovidat si. Velice nas potesilo
mnoho krasnych vyrobku z domaciho tvo-
Fent, kterymi jsme vyzdobily aredl celé MS.

Dnes uz je situace lepsi a nase $kolka je
zase plna déti, jejich ismévu, radostného
Svitoreni a veselych o¢i.

Tvoreni v $kolce po otevieni

Fantazii se meze nekladou, tvoreni déti ve Skolce
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VYLETY V OKOLI NASI OBCE

Prevzato z facebookové stranky MAS Rodicem na ¢ceském zapadé

Tti vodni nadrZe Raska I, Raska I1 a I1T
Toto misto nedaleko mésta Kladruby roz-
hodné stoji za navstévu. Byly postaveny
na Zameckém potoce z divodu regulace
vody v krajiné pro pripad sucha ¢i povod-
ni. Jsou idealnim cilem na nendro¢nou
prochazku pro rodinu s mensimi détmi
nebo miminkem v kocarku. Nadrze do-
staly jméno podle oblibeného hajného
Rasky, ktery v okolnich lesich v minulos-
ti pasobil. Cesta vede kratce mezi polem
a lesem a pak se jiz nori do prijemného
stinu stromu. Obzvlasté na podzim ma
toto misto kouzelnou atmosféru a s dét-
mi zde lze stravit klidne celé odpoledne.
Prosime, chovejte se v lese tiSe a vSechny
odpadky si odnasejte s sebou.

- ZACATEK TRASY: kfiZzeni silnice 193
a cyklotrasy 306 - prvni odbocka vlevo od
Kladrub smeér HorSovsky Tyn. Po modré lze
vyrazit jiz. z Kladrub, cesta nicméné vede po
pomerné frekventované silnici.

- DELKA TRASY: 2 x 1,7km

- CASOVA NAROCNOST: 2 X 30-60 min

- FYZICKA NAROCNOST: Nenaro¢né, pou-
ze mirné stoupant.

- ODPOCINKOVA MISTA: Turisticky pri-
streSek u jezera Raska III i Raska II, lavicka
u nadrze Raska I (zde posezeni trochu rusi
blizkost dalnice).

- VHODNE PRO DETI: Vhodné pro rodiny
s mensimi détmi.

- PRISTUP S KOCARKEM: ano, od kiizovat-
kyk odbocce k nadrzim asfaltova cesta, poté
drobné kaminky (odrazedlo pro vetsi déti se
zvladne).

- CYKLISTE: Pouze ¢astetné, na stezku
k nadrzim neni cyklistim vstup povolen.

- PARKOVANT: V Kladrubech za klasterem
odbocte na silnici ¢.193 smér Horsovsky
Tyn a za podjezdem dalnice zastavte na
prvni odbocce vlevo. Na cestu je zakazan
vjezd automobiliim, nicméné lze parkovat
na rozcesti, kam se vejdou cca 4 auta. Na
protéjsi strané najdete mista pro 2 kratsi
automobily. Lze zaparkovat také naproti
klasteru a po modré turistické znacce do-
jit az k rozcestl.

Nauéna stezka Sytno

Loni oteviena naucna stezka LES, na-
chazejici se mezi Sytnem a Sulislavi, vas
provede prekrasnymi lesnimi hvozdy
v majetku meésta Stribra. Kazda z infor-
macnich tabuli poskytne navstévnikovi
velké mnozstvi informaci o obyvatelich
lesa, historii méstskych lesi, lesnich po-
rostii, o hospodareni v lese a myslivosti.
Jedna se o 7,4 km dlouhy okruh, ktery lze
na 3 mistech zkratit. Stezka castecné ko-
piruje Svatojakubskou cestu.

- ZACATEK TRASY: u Janského (Kiivého)
rybnika

- DELKA TRASY: okruh 7,4 km

- CASOVA NAROCNOST: 1,5 - 3 hod.

- VYSKOVY PROFIL: cca 146 vyskovych
meltru, na 2. a 4. km stoupani priblizné 1 km
- FYZICKA NAROCNOST: stiedné néroc-
né; na 3 mistech moznost zkraceni ces-
ty do vychoziho bodu (zelené §ipky); bile
ohranicené znacky se zelenym prouzkem
(na stromech) - priibéh a smér stezky

- ODPOCINKOVA MISTA: turisticky pristie-
$ek u Kiivého a Cerného rybnika

- VHODNE PRO DETIL: mladsi Skolni vék
avyse

- PRISTUP S KOCARKEM: Trasa vhodna pro
cestukocarkem ze sméru Sytno - Krivy ryb-
nik (ke kaplicce) - Sulislav a zpét. V zimnich
mésicich jsou cesty hure pristupné. Na vy-
let je treba se vybavit vhodnou outdoorovou
obuvi.

- CYKLISTE: ¢astecné zde prochazi cyklo-
trasa ¢. 2204

- PARKOVANT:

- ze Stribra, Sytna: za obci Sytno odbocit
k Sytenskému rybniku, i pres zakaz viezdu

Berrroy o[ Parkavining
e razeest 100m
£, roodbolkou

Ize zastavit na rozcesti za upravnou vody
(zakaz plati pro vjezd do lesa a k Sytenské-
mu rybniku)

- smeér ze Sulislavi: moznost zaparkovat na
navsi pred hospodou, zbytek dojit pésky.
Vjezd na louku neni povolen.

- VLAK: vlakové spojeni trat 178: Plzen-Cheb
(https://www.cd.cz/.../tratove.../files/cz-
ki178-200901-01.pdf), ze zastavky Sulislav
do kopce jiznim smérem po Svatojakubské
cesté 300m (znacena cervenc)

Prejeme krasnou prochizku a nezapo-
mente - les je chram. Prosime, chovejte se
zde tise, s respektem a vSechny odpadky si
odnasejte s sebou.

M

HIn AL

Do lesa jdu, abych ztratil mysl
a nasel svou dusi. “
John Muir (1838 - 1914)

'P Klaxrice EB-

fhy

Sulislav
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OSOBNOST NAST OBCE: JIRI BLABOL ml.

Mgr. Miroslava Sucha, zastupitel obce

V dubnu oslavil 23. narozeniny. V tomto véku
malokdo vi, co chce od zivota. Jirka uz ale
od svych 11 let zil sviij sen a za nim jde dal.
Tim snem byla jizda na BMX (z ang. bicycle
motocross). Jde o cyklisticky sport s akro-
batickymi prvky, které lze provadét ve ven-
kovnich parcich nebo v uzaviené hale. Tento
freestylovy sport se zcela odrazi v Zivoté Jir-
ky, podfizuje mu naprosto vse. Rik4, 7e kolo
je na prvnim misté, vse ostatni jde stranou.
Jak jinak by dokazal byt tam, kde je? Mlady
profesionalni sportovec mi ve svém rozho-
voru prozradil, jaka byla jeho cesta na vrchol.

Jirko, jak ses dostal ke sportu jako je BMX?
V Hermance se tehdy stavélo hristé na BMX
v arélu POND. Jezdili k nam kluci z okolnich
meést a obcel a skakali tady. Ja v té dobé hral
fotbal a jezdil na koleckovych bruslich. Dival
jsem se, jak tam ti Kluci skacou a pak jsem si
od nich zacal kolo pujcovat. A od té doby meé
tenhle sport chytl. Rekl jsem si, jo to je asi
ono, to by mé mohlo bavit. Potom jsem od
rodicu dostal za vysvédceni svoje prvni kolo.
To bylo asi ve treti tride.

Mas své prvni kolo z nostalgie schované?
Ne, to bylo rozlimané hned. Nic mi z n¢j
nezbylo. Rozlamalo se pod nohama. Za celej
svij zivot jsem jich mél mozna 20.

Rekni mi néco o BMX.

A7 poslednich 5 az 6 let je BMX oficialné
sportem. A bude uveden letos poprvé na
olympiadé v Tokiu. Tenhle sport se déli na
tri skupiny. Prvni se jmenuje Dirtjump, kde
se jezdi na trati z hliny. Potom je kategorie
na skatepark - ta bude na olympiadé a pak
je streetpark, kam se radim ja. Tady se skace
na ruznych lavickach, schodech, zabradlich,
plosinach. Je to prosté sport z ulice. Nema
to zadny omezeni, kazdy si muze vymyslet
a délat svoje vlastni triky a styl. Zalezi na
kreativite kazdého. Pouze na soutézich pla-
ti zakladni pravidlo, kdy ma kazdy moznost
ukazat, co umi v case priblizné 6o sekund.
Ajezdi se dve jizdy. Po jizdé muze jesté uka-
zat sviij uplné nejlepsi trik, na ktery ma tri
pokusy. Tim si muze vylepsit bodovani.

7 pohledu porotce nenti asi tplné jednodu-
ché hodnotit takovou soutéz. Boduje viast-
né podle svého subjektivniho dojmu.
Pravé, neni to uplné jednoduchy. V poroté
sedi treba tri porotci. Jeden jezdi ,hlinu®
druhej rampu a treti je parkovej jezdec, tak-
ze je jasny, ze kazdy z nich uprednostnuje
néco jinyho. Podiva se na to z jinyho thlu
a podle toho jezdce ohodnoti. Hodné tady
zalezi na tom, jak predvedes triky, jak moc
Slapes a jak cisté to zajedes.

Zkousel jsi jezdit i jinou disciplinu nez
streetpark?

Kdyz jsem byl mladsi, tak jsem zkousel jez-
dit na rampach, ale nakonec jsem se nasel
ve street discipling. Asi jak jsem se hodné
poflakoval na ulicich (smich).

Jaké byly tvé zacatky? Jsi od prirody talent,
nebo jsi na sobé musel hodné makat?
Urcité nejsem uplné “levej”. Ale abych sedl
nakolo a slo mi to samo, tak to ne. Ja jsem
musel tak 4 roky jezdit denné, at snézilo
nebo byly tropy. Opravdu kazdej den jsem
jezdil. Neékdo vidi uz jen finalni vysledek,
ale ja odjezdil opravdu tisice a tisice ho-
din.

Ao jsi stale trénoval jen pro zabavu?
Presné tak. Vzdycky jen protoze me to bavi-
lo. Nikdy jsem v tom nevidél, Ze bych z toho
meél penize, nebo Ze bych jezdil s t€ma nej-
lepsima, nebo Ze bych mél mit svoje vlastni
véci nakolo.

Kdy priSel ten zlom?

To bylo nékdy v roce 2015 az 2016. To jsem
jezdil za jednu Ceskou firmu. Prisla s tim, ze
bude vyrabét svoje vlastni kola. Za tu jsem
jezdil skoro dva roky, ale bohuzel nerozjeli
byznys a nevyslo to. Potom jsem zacal jez-
dit za nejvetsi cesky obchod s BMX, ktery
se jmenuje TBB-BIKE. A po né&jaké dobé
mi majitel firmy navrhl, jestli bych chtel
jezdit za americkou znacku Subrosa. Jejich
produkty jsem jesté nemél vyzkouSeny, tak
jsem si je postupné zkousel a po nékolika-
meésicnim testovani geometrie ramu a Fidi-
tek jsem zjistil, ze mi jejich véci vyhovujou.
Pak jsme spolu zacali spolupracovat. Je to
muj prvni zahrani¢ni sponzor a jsem u nich
dodnes.

Takze t¢ tviij konicek uz zivi?

Ano, uz mam s nimi podepsanou smlouvu.
Spolecné se mnou je u nich jesté pét kluk.
Jajediny z CR, Ital, Francouz a ostatni jsou
Kluci z USA.

Yv,

Jaka panuje na soutézich atmosféra? Byva
mezi soutézicimi velika rivalita, nebo se
jezdiv pratelském duchu a podporujete se?
Co se tyka nasi street skupiny, tak bych rekl,
ze jsme pohodovejsi lidi. Zavody si jezdime
uzit, pokecame spolu. Skupina parkovych
jezdeu je vic vyhrocen€jsi a berou zavody
vaznéji. U nich je to ale asi zpusobeny vétsi
fyzickou zatézi, stresem a taky nejsou tolik
SPONZOrovAni.

Procestovat jsi kus svéta, kde jsou v tomto
sportu naprosti borci?

Urcité nejlepsi jsou Americani, Anglicani
a Némci. Je to dany podminkami ve state.
Hodné tomu pomaha architektura meést
a parku. V Americe jsou zase nejvetsi kryty
skateparky na svéte. Hodné borcti ma vyho-
du v tom, Ze maji ve své zemi vyrobni znac-
ku kol BMX, takze za nich jezdi, ale Cesko
nema nic. Je jasny, ze ta dana firma bude
uprednostnovat jezdce, ktery mluvi tim ja-
zykem. Je to o Stésti a o trpélivosti.

A tyjsi trpélivy?

Ja jsem trpelivy. Co se tyka tohoto sportu,
tak jsem trpélivy. Kdyz mé bude néco bavit,
tak to budu délat treba milionkrat. Ale jestli
mé néco nebavi nebo to nedava smysl, tak
to nedélam.

Jak jsi na tom s cizimi jazyky? Popi$ nam
néjakou tvou zkusSenost z cestovani po svete.
Asi v roce 2018 me firma, pod kterou pra-
cuji, pozvala do New Yorku na setkani
s dalsimi kluky z tymu. Méli jsme spolec-
né néco natocit. Poslali mi letenku a ja jel
v 18 letech tipIné sam prvne do stat. Navic
jsem si viibec nebyl jistej svoji angli¢tinou.
Na letisti na mé mel ¢ekat manazer firmy,
ale ten meél zpozdénti, takze ja vibec neve-
del, co delat. Koupil jsem si naletisti simku
a zkousel jsem mu volat. Nakonec jsme se
dohledali. A kdyz jsem vylezl z letiste, tak
jsem koukal na meésto jak puk. New York
je uplneé jinej svet — fakt nadhera - nocni
osvétleni, mrakodrapy. Byl jsem tam teh-
dy 10 dni a bylo to naprosto skvély. Kdyz
jsem se vratil, tak se mi chtélo skoro bre-
cet. Vitbec se mi nechtélo odtamtud pryc.
Nasteésti jsem meél za dva meésice moznost
jet do USA znovu. To uz jsem si naplanoval
cestovani na dva meésice. Byli jsme v Bos-
tonu, New Yorku, v nejvetsim skateparku
na svete v Pensylvanii, procestoval jsem
Floridu. Angli¢tinu jsem se naucil za po-
chodu. Kdyz jsem se vratil poprvé z Ame-
riky, tak jsem se na anglictinu vic zameéril.
Poslouchal jsem vic, koukal na filmy, volal
jsem si s klukama. Jednou bych se mozna
chtél naucit Spanélstinu, ale zatim k tomu
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nemam divod.

Jak nastupujes do zavodu? Jdes do toho
hlava nehlava? A mas po tolika letech jesté
trému?

Kdyz jsem zacinal, tak jsem do toho Sel
hodné naplno. Ale postupem casu jsem byl
vyjezdeéngjsi, jistejsi. Ted uz to i na oko vy-
padalip, cloveék ma ty véci vic ,zmakly* Vic si
promyslim jizdu, vim co, kdy a kde budu d¢-
lat. Ale kdyz jsem byl mladsi, tak jsem jezdil,
jak nerizena stiela. Ve velkych zavodech, ze
kterych jsou TV prenosy, tak je tam ta zod-
povednost jesteé vetsi. Trému porad mam
ipo deseti letech.

Skoky a triky si vymysliS sam. Mas n¢jaké
své paradni triky nebo tzv. eso v rukavu?
Jezdim i triky, ktery nedéla nikdo na sve-
té. Porad mam napady na novy paradicky.
V mych ocich je nekonecno a nekonecno
moznosti triku. Treba v New Yorku je jed-
na hodné slavna prekazka, a kazdy si tam
chce zaskakat. Je hodné tézky natocit tam
néco, co jesté nikdo nikdy nepredvedl.
Mne se to povedlo. A mam z toho obrov-
skou radost.

Co povazujes za svij nejvetsi uspéch kari-
éry?

Nejsou to zadné zavody, které jsem dosud
jel. Ty mi nikdy neprirostly k srdci. Jsem ale
asi hrdyej na to, ze ackoli jsem mél ve svych
zacatcich kolem sebe hodné dobrejch kluku,
prezil jsem 7z nich jenom ja. Hodné jich to
vzdalo v puberté. Protoze to je sport, ktery ti
dlouho nic nevraci. To je az na té profi urov-
ni. A kdo se dostane na profi uroven, tak to je
hodné mala Sance. Ja jsem proste zil porad
svj sen, a i kdyz mi nékdo rekl, ze to nema
cenu, tak jsem si to nikdy nenechal rozmlu-
vit. Neustale jsem doufal a veril, a ono se to
potom podarilo. Mél jsem vzdycky velkou
radost zakazdou malou véc, co se mi poved-
la. At to byl prvni sponzoring, prvni kolo za-
darmo. To pro meé bylo néco neuveritelnyho.
Ceho bys chtél ve své sportovni kariée jes-
t¢ dosahnout?

Mam sen dostat se na nejvetsi zavody sveta.
Jmenuji se X-GAMES. Dosud tam nebyl zad-
ny Cech. Dostat se tam neni tplné jednodu-
chy. Neni to uz o tom, jak je kdo dobrej, ale
je to spis o prestizi jména. Ja rikam, ze je to
zavod pro vyvoleny.

Kdybych ted chtéla dat své dité trénovat.
Kam a jak? Je to sport finan¢né narocény?
Vybava na BMX je dnes mnohem dostupnéj-
$1, nez to bylo pred deseti lety. Dobry kola se
daji koupit v rozmezi 10 az 25 tisic, pak né-
jaky chranice, helmu. I kdyz ja sim ji neno-
sim. Je to pro meé neprirozeny a neprijemny.
Ani to nevypada dobre (smich). Jinak je hod-
né dulezity, aby chtelo to dité jezdit samo.
Klidné ho vzit na né¢jaky zavod a zjistit, jestli
by ho to bavilo. Je dobry koukat na interne-

tu na videa. Dité si musi hlavné najit cestu
samo. Mné taky nikdo nikdy nepomohl. U¢il
jsem se sam.

Trénujes omladinu. Od kolika let je dobré
zaCit s timto sportem? Jak jsou déti Sikovné?
Od mych 17let poradame v Chomutove nebo
v Pardubicich Sestidenni tdbory pro deéti.
Mame kapacitu 25 déti a jezdi tam décka od
osmi let az do sedmnacti. V téchto méstech
jsou dobry podminky - skateparky a haly.
Ale jinak nikoho netrénuju.

Ani bys po své kariéfe nechtél trénovat?
Nechtél. Budoucnost s kolem bych si dokazal
predstavit, ze bych tvoril néjaké své kom-
ponenty na kolo, ktery by se prodavaly pod
mym jménem. Uz ted se prodava mij ram
s nazvem JiriFade - byla to limitovka sto kust
a vSe se prodalo. V soucasnosti je ve vyrobé
i moje sedlo a navrhnul jsem si i gripy (ruko-
jeti nakolo). To je asi moje jedina vize do bu-
doucna ohledné kola: produkovat svoje prvky
na BMX a dostavat z toho néjaké penize.
Jezdiv BMX i holky?

V posledni dobé zacinaji holky hodné jezdit
arozrusta se to. Na tabore jsme ale jeSte za-
tim zadnou holku nem¢li.

Jak tebe ovlivnila sou¢asna situace pande-
mie? Vim, Ze jsi zrovna jezdil po svélé. Ur-
¢ité nebylo jednoduché v§eho nechat.
Vlonském roce jsem mélhodné cestovat. Na
rok me to naprosto odrizlo od svéta. Ani se
nic nejezdi a témér neplanuje, protoze po-
rad nikdo nevi, co bude dal.

V soucasné dobé délas s tatou zedni¢inu.
Bavi té to? Dokazal by sis predstavit, ze by
to po skonceni kariéry byla tva dalsi cesta?
Ta prace mé bavi. Vidim v tom smysl. Je su-
per, kdyz za sebou vidim kus prace. Dokazu
si predstavit, ze bych se tim i zivil.

Dulezita zakladna vrcholovych sportoveu
je rodina. Jak tebe rodice ve sportu podpo-
rovali a podporuji? Uréité jsou na tebe moc
hrdi.

Podporovali mé od samého zacatku.
Doma jsem chodil porad jezdit na Pond.
Obcas mé prijeli zkontrolovat. Ale védeé-
li, Ze mé ani nikde jinde hledat nemtzou.
A dodnes kdyz nékam jedu, tak jim auto-
maticky hned volam. Finan¢né meé samo-
ziejme taky hodné podporovali - cestova-
ni hlavné po CR, nakup kol. Kol jsem mél
za sviij Zivot asi dvacet.

Vim, Ze jsi nedokon¢il stiedni Skolu. Litu-
jestoho?

Zatim toho nelituju. Svou budoucnost zatim
vidim i v té zedniciné. Chodil jsem na stro-
jarnu. Nejdriv na ctyrleté a potom jsem pre-
Sel do uceni. Porad jsem nékde jezdil a ucivo
jsem nestihl dohonit. Praxe mé bavila, ale ve
skole byl na mé vyvijen natlak, nelibil se mi
pristup ucitelt, uceni mé vibec nebavilo
a hlavné jsem se chtel vénovat porad kolu.
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Tak jsem si nakonec rekl, ze to nema cenu.
Ur¢ite jsi byl uz mnohokrat zranény.
Néjaky otresy mozku, mél jsem operovany
koleno, pretrhany kiizovy vazy. Taky jsem si
skoro usekl prst o riditko. Néco jsem si i zlo-
mil, ale to k tomu prosté patri. Vic zranéni
bylo na zacatku jezdeéni.
Jirko, jak se drzi$ ve formé? Mas néjaky
harmonogram, posilovna, jizda na kole ¢i
b¢h?
Pres zimu vétsinou priberu, ale to b¢hem
sezony rychle shodim. Jiny sport nedélam,
v lété na kole sedim tri az ctyri hodiny den-
né a kdybych délal néco jiného, tak bych
se zase oSidil o kolo. V minulosti jsem hral
fotbal, stolni tenis. Dodneska si rad zahraju.
Kdybych nejezdil na kole, tak bych rad hral
tenis.
Co jiného délas, kdyz mas chvilku pro
sebe?
Hodné mé bavi auta. S kamarady si jdu rad
zakopat fotbal.

Nemél jsi né¢jakou chvilku, kdy jsi chtél
s tim v§im seknout?
Takovou chvili jsem nikdy nemél. Ale byly
v Zivolé etapy, kdy nebyl do jizdy takovy za-
pal.
V soucasné dobé se v Hermanové Huti
chysta rekonstrukee ramp. SlySela jsem, ze
se na tom projektu taky podilis.
Po domluve s panem starostou jsem se Spo-
jil s Martinem Hosmanem, ktery ma rekon-
strukei na starosti. Prosli jsme spolu plany
a udeélali spolecné néjaky kompromis, aby
to bylo trochu na tirovni a aby to vyhovovalo
jak kolobézkam, tak kolim.
Jirko, prozrad' mi na zavér, co li Zivot s BMX
vzal, anebo co ti naopak dal?
Rozhodné mi to dalo zivotni smeér, kterym
se ubiram. Mam se porad kam posouvat.
Poznal jsem hromadu kamaradu, proces-
toval jsem hodné mést a mist, naucil jsem
se jazyk, nabral hodné zkusenosti. A co mi
to vzalo? Asi nic. Rozhodné niceho neli-
tuju.

Na rozhovor s Jirkou jsem se hodné tésila,
protoze jsem tak mohla dat prostor v lis-
tech i mladsi generaci nasi obce. Jirka je ne-
jen velmi svérazny, ale také presné vi, co od
zivola chce ajakym smérem se ubirat. Kdyz
hovori o jizdé na kole, je jako ryba ve vodé.
Jak mi prozradila jeho maminka, houzev-
naty byl uz jako maly chlapec. Ve trech le-
tech si od souseda pujcil kolo. Na nikoho
se nespoléhal, rozjel to po ulici zcela sam.
A to byla jeho prvni zivotni jizda. Jirka je
dukazem toho, Ze kdyz si ¢lovek jde za svym
snem a nenecha se vitbec ni¢im a nikym
odradit, tak se mu to splni. Ja mu timto pre-
ji, alje stale pIny energie a atho brzy vidime
na svétovém zavodu X-GAMES.
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VEDECKE OKENKO: VEDCI OZIVUJI SEN NIKOLY TESLY, VYVIJEJI
SYSTEM PRO BEZDRATOVY PRENOS ELEKTRICKE ENERGIE

Vyzkumnici ze ZapadocCeské univerzity
pracuji na vyvoji systému, ktery umoznu-
je bezdratovy prenos energie. V sou¢asné
dobé ji dokazi prenést na vzdalenost 25
centimetri s uc¢innosti vyssi nez 95 pro-
cent. Systém najde uplatnéni v oblasti
elektromobility i v Iékarstvi.

Lidi s kardiostimulatorem Ziji v CR ti-
sice. Zivotnost téchto pristrojti zavisi
na tom, jak dlouho bude fungovat jejich
baterie. Pacienti musi vzdy po urcité
dobé po voperovani prvniho implantatu
podstoupit dalsi zakrok, pri némz jim je
voperovan novy pristroj. Do budoucna by
toho vsak mohli byt uSetreni.

Vyzkumnici v RICE, vyzkumném centru
ZCU v Plzni pri Fakult¢ elektrotechnic-
ké, vyvijeji systém bezdratového prenosu
energie. Dobijeni elektronickych implan-
tath vyuzivanych v lékarstvi je jednim
z moznych uplatnéni. Podle Vladimira Kin-
dla, jednoho ze ¢leni resitelského tymu, je
realné, Ze by prvni prototyp mohl byt pri-
praven jiz béhem nékolika let.

LVyznam bych vidél predevSim u pri-
stroju s kratkou zivotnosti,“ hodnoti opa-
trn¢ vedouci lékar arytmologie kardio-
logického oddéleni Fakultni nemocnice
Plzen Vlastimil Vancura.

Konkrétné ma na mysli nové typy bez-
dratovych kardiostimulatorti voperova-
vané primo do srdce ¢i implantabilni sr-
decni monitory. Ty se v§ak v Plzni zatim
nevyuzivaji.

Zda by mohl bezdratovy prenos energie
pomoci i u béznych kardiostimulatoru, ne-
chce Vancura v soucasné dobé predjimat.
Pro dobiti kardiostimulatoru, popripadé ji-
nych lékarskych implantati, by pri vykonech
v Iadu stovek miliwatti stacilo nékolik hodin.

JVysilaci anténu jsme schopni tisknout
primo na latku. Vysila¢ by proto mohl byt
soucasti specialni kosile, kterou by ¢lovek
s kardiostimuliatorem na nékolik hodin
oblékl a pristroj by se mezitim dobil,“ na-
znacuje Kindl.

Systém bezdratového prenosu energie
je zalozen na principu elektromagnetic-
ké indukce. Laicky receno, jsou potreba
dvé antény, vysilaci a prijimaci. Vysilaci
anténa je pripojena ke zdroji stridavého
proudu, ktery kolem antény vytvari elek-
tromagnetické pole. ,Toto pole indukuje
elektrické napéti v prijimaci anténé, ktera
pak slouzi jako zdroj pro napajeni kon-
krétniho spotrebice,* osvétluje cely prin-
cip Vladimir Kindl.

Barbora Némcova

Bezdratovy prenos elektiiny na vzdalenost
25 centimetrit demonstruje Vladimir Kindl. |
foto: Ladislav Némec, MAFRA

Spolu s nim jsou ve vyzkumném tymu
také Tomas Kavalir, Martin Zavrel, Mar-
tin Jara, Pavel Turjanica a dalsi. Védci se
touto problematikou se zabyvaji jiz né-
kolik let a ziskali jiz radu uzitnych vzoru
a patentu.

Tato myslenka se zrodila v hlavé Nikoly
Tesly uz pred vice nez sto lety. Jeho snahy
vSak vySly naprazdno a diskuze na desetileti
utichla. V nedavné minulosti se o této otaz-
ce zacalo opét mluvit v souvislosti s nabije-
nim akumulatoru elektrickych vozidel.

Timto smérem se nyni ubiraji snahy
prednich svétovych automobilek, jejichz
silné technické a financni zazemi umoz-
nuje velmi rychly postup vpred.

I plzensky tym uz se vsak miize pochlubit
slusnymi vysledky. Jejich soucasny proto-
typ bezdratové nabijecky pracuje v souladu

se standardem SAE TIR J2954 na frekvenci
85 kHz a umoznuje prenaset vykon 50 kW
s ucinnosti vyssi nez 95 procent.

Prvotnim impulzem pro spusténi vyvo-
je téchto technologii byl pro vyzkumniky
z RICE rozvoj prudky elektromobility,
brzy se ale ukazalo, Ze moznych aplikaci
je mnohem vice.

LJKromeé elektromobility a 1ékarské
elektroniky je z hlediska systému bezkon-
taktniho prenosu energie také zajimava
oblast méreni neelektrickych veli¢in na
rotujicich ¢astech elektrickych stroju. Vy-
uzit by se toho dalo napriklad pro online
monitoring rotoru velkych turbogenera-
tort. Tuto technologii mame patentova-
nou a v soucasné dobé ji implementujeme
v jednom z vyzkumnych projektu®, pro-
zrazuje Kindl.

Bezdratove by se mohly dobijet také vo-
ziky pro invalidni osoby nebo vozidla in-
tegrovaného zachranného systému, ktera
jsou ve stanici trvale pripojena k palubni
siti, odkud se pri vyjezdech musi odpojit.
Neustale nabité musi byt vSechny lékar-
ské pristroje, vozim se také néekdy vy-
hriva motorovy prostor, aby vozidlo bylo
kdykoliv pripravené k vyjezdu.

LZajimavych aplikaci pro tuto techno-
logii je kazdopadné mnoho, a da se pro-
to ocekavat, ze se nimi budeme setkavat
i v bézném zivoté ¢im dal tim castejic
uzavira Kindl

Aktualizovano dle Zdroje: hittps:/
www.idnes.cz/plzen/zpravy/bezdra-
tovy-prenos-energie-univerzita-rice.
A160429_114417_plzen-zpravy_pp

Laboratorni prototyp systému pro bezdratovy prenos elekirické energie
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Prevzato z ¢asopisu 21. stoleti, zpracoval doc. Ing. Vladimir Kindl, Ph.D., zastupitel obce

MYTUS: PIVO DELA TLUSTA TELA!
Pokud se ma po pivu tloustnout, mélo by
obsahovat spoustu kalorii. To vSak neni
pravda. Kde je tedy ukryto ono certovo
kopytko? Pivo obsahuje horké latky, které
pozitivné ovliviuji chutk jidlu. A tak si pi-
jak casto dava tu¢na a mastna jidla, ktera
prijem kaloril neimeérné navysuji.

BENZIN OD BAKTERII?

Takovych napadu uz tady bylo! A prece
se vedci tohoto snu nevzdavaji a zda se,
ze uz dosahuji docela zajimavych vysled-
ku. Védci z univerzity v britském Exeteru
za pomoci firmy Shell nedavno prinutili
bakterii E. coli, aby vyprodukovala benzin
v kvalité, v niz prakticky nebude muset
byt dale upravovan. K masovému vyuzi-
ti této biotechnologie vsak povede jeste
dlouha cesta.

ZAJIMALO BY VAS, ZDA JE MOZNE

VE STAVU BEZTIZE URONIT SLZU?
Kanadska vesmirna agentura zverejni-
la video, na kterém astronaut simuluje
pla¢c pomoci vody. Tento uvadi, Ze plakat
ve vesmiru boli. Samozrejmeé se z vaseho
oka vyroni kapalina, ovsem zformuje se
do velkého blobu, ktery vam zustane na
obliceji.

NA MOUNT EVERESTU

SE NEDA UVARIT VEJCE NATVRDO!
PROC?

Ve vySce nad 8000 metru se atmosféricky
tlak pohybuje okolo 26kPa, coz je pribliz-
neé 4x méneé nez v béznych nadmorskych
vyskach. Bod varu vody se proto snizuje
na pouhych 69°C. Vajicko, které by bylo
vystaveno varu pri této teploté, by se pri
delsim vareni ziejmeé uvarilo ,na hnilic-
ku®, OvSem vejce natvrdo si na Everestu
horolezci neuvari.

POKER FACE

Nedat souperi znat obsah svych karet,
tedy udrzet spravnou ,poker face® je pro
hrace pokeru zcela nezbytnym krokem
k uspéchu ve hre. Je vSak viibec v lidskych
silach ovladnout své télo natolik, aby z néj
nebylo mozné obsah nasi mysli vibec
precist? Zda se, ze opravdu ne! Americti
psychologové nedavno oznamili vysledky
pokusu, behem néhoz se ukazalo, Ze se
hraci prozradi pohyby pazi.

KOSMICKE SMETI

Britsti védci z projektu ASTRIUM nedavno
navrhli k odstranovani vétsich kusu kos-
mického smeti nastroj, jehoz design je in-
spirovan lovci velryb. VESMIRNA HARPUNA
vystrelovana ze specialniho satelitu by méla
pritahovat vetsi casti byvalych technologii
anavést je do atmosféry, kde bezpecné sho-
Ii. Hlavnim cilem je zabranit stépeni téchto
vetsich kust na mensi a menst, které jsou
jednat nebezpecnéjsi, jednak se podstatné
hure likviduji.

FOTBALOVY MiC DOKAZE

TVORIT ELEKTRINU

Zatimco hrajete fotbal, mi¢ vygeneruje
elektrickou energii. Genidlni napad pro
zeme, kde neni dostatek elektriny, zato
vasné pro fotbal je dost. Napriklad v Mexi-
ku existuje spousta déti, které jsou schop-
ny si vytvorit fothalovy mi¢ prakticky
z cehokoliv. Mic, se kterym se da pres den
hrat a v noci napriklad svitit ¢i jinak vy-
uzit nashromazdénou energii, by byl pro
né a jejich domacnost uzitecnym nastro-
jem. Jak zarizeni funguje? Mi¢ zachytava
energii z pohybu pomoci induk¢ni civky.
15 minut hrani vytvori energii postacuji-
ci ke 3 hodinam sviceni lampou LED. Mi¢
se jmenuje sOccket ball. Tyto mice budou
vyuzity k humanitarnim ucelim.

VEDELI JSTE ...
... 7Ze deprese ma velmi hluboké
evolucni koreny? Podle védcu
7 univerzity v némeckém Wiirzburgu

trpi navaly tzkosti a pocity ztraty
smyslu zivota i obycejné
musky octomilky.
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